
PET  FDG  (e  se  richiesta  CON
MDC)

INFO:
-L’ESAME SI SVOLGERA’ IN MATTINATA.
-IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME SARA’  CONTATTATO TELEFONICAMENTE
PER L’ORARIO DEFINITIVO.
PREPARAZIONE:
Presentarsi a digiuno da 8h.
Il pasto antecedente al digiuno deve essere privo di carboidrati (pane o pasta).
E’ consigliabile portare in sede una bottiglia d’acqua.
Si devono assumere tutti i farmaci eventualmente prescritti agli orari soliti (non si
deve sospendere alcuna terapia)
Il paziente diabetico che assume insulina farà colazione alle ore 06.00 del mattino
assumendo la quantità di insulina solita per la prima colazione, successivamente
rispetterà il digiuno fino all’ esecuzione dell’esame.
DOCUMENTI NECESSARI:
-Documento d’identità valido e Tessera Sanitaria, Richiesta specialistica, Esami
precedenti, Impegnativa medica in originale così formulata:
1. TOMOGRAFIA AD EMISSIONE DI POSITRONI [PET] GLOBALE CORPOREA
CON FDG (9218C.001)
2. PRIMA VISITA DI MEDICINA NUCLEARE (897B3.001)

AVVERTENZE: Dopo l’esecuzione dell’esame il paziente dovrà evitare contatti
ravvicinati con bambini e donne in gravidanza per le successive 4 ore.
Per  pazienti  in  allattamento,  sospendere  l’allattamento  per  le  12-16  ore
successive  all’esame.

ATTENZIONE:
SE LA RICHIESTA PREVEDE ANCHE IL MEZZO DI CONTRASTO IODATO
DELLA TAC aggiungere alla precedente preparazione
ESAMI PREPARATORI da portare in visione il giorno dell’esame:
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Urine semplici, Azotemia, Glicemia, Creatinina, QPE, Catene Kappa e Lambda su
siero (validi max 40gg); Elettrocardiogramma (valido max 40gg);
Rx torace (valido max 3 mesi).
TERAPIA  DESENSIBILIZZANTE  da  seguire  se  il  paziente  è  un  soggetto
allergico:
ZIRTEC 10mg + FAMOTIDINA EG 40 entrambi mattina e sera 2 giorni prima + il
mattino dell’esame.
DIGIUNO: Osservare un digiuno assoluto di almeno 8 ore prima dell’esame. Si
potranno prendere farmaci propri con poca acqua.
Oltre alla prima impegnativa, va preparata una SECONDA IMPEGNATIVA per la
parte TAC TOTAL BODY con e senza mezzo di contrasto.Per info non esiti  a
scriverci e sarà ricontattato:

WHATSAPP: 380.751.86.83
EMAIL: prenotazioni@centromorrone.it (indicare il proprio numero di telefono)


