
COLONSCOPIA VIRTUALE MDC

BREVE DESCRIZIONE DELL’ESAME
La  colonscopia  virtuale  utilizza  la  TAC  per  visualizzare  le  pareti  del  colon.
Durante  l’esame,  il  paziente  deve  trattenere  l’aria  insufflata  nel  retto.  Di
conseguenza, non è possibile eseguire l’esame in sedazione.
Importante! Dopo aver prenotato l’esame, il paziente dovrà:
Recarsi presso la struttura: per ritirare 20 ml di GASTROMIRO/GASTROGRAFIN.
Questa dose dovrà essere assunta dal paziente la mattina dell’esame alle ore
08:00.
Acquistare in farmacia: una confezione di SELG-ESSE da 4 buste.

ESAMI PREPARATORI da portare in visione il giorno dell’esame:

Urine semplici,  Azotemia,  Glicemia,  Creatinina,  QPE,  Catene Kappa e
Lambda su siero (validi max 40gg);
Elettrocardiogramma (valido max 40gg);
Rx torace (valido max 3 mesi).

TERAPIA  DESENSIBILIZZANTE  da  seguire  se  il  paziente  è  un  soggetto
allergico:
ZIRTEC 10mg + FAMOTIDINA EG 40 entrambi mattina e sera 2 giorni prima + il
mattino dell’esame.
DIETA: Nei due giorni precedenti l’esame, seguire una dieta leggera, priva di
scorie (no cibi integrali, carne rossa, frutta, cereali, legumi, verdura, ecc. )
DIGIUNO:  dalle  3  ore  che  precedono  l’assunzione  di  SELG-ESSE  e  fino
all’esecuzione dell’esame. Si può bere acqua, tè e camomilla fino a 2 ore prima
dell’esame.
Non sono necessari clisteri.

COME ASSUMERE IL SELG-ESSE:

Sciogliere ogni busta di prodotto in un litro di acqua (una confezione di
SELG-ESSE  contiene  4  buste)  L’accettabilità  della  soluzione  migliora

https://centromorrone.it/download/colonscopia-virtuale-mdc/


raffreddandola (senza aggiungere ghiaccio).
Bere rapidamente, ogni 15 minuti, un 1⁄4 di litro (un bicchiere grande)
evitando  i  piccoli  sorsi.  L’evacuazione  inizia  dopo  circa  2  ore
dall’assunzione.
Assumere una dose completa (4 litri in totale) di SELG-ESSE suddivisa
come segue:
1) Il pomeriggio precedente alle ore 18:00 bere 2 litri di soluzione SELG-
ESSE
2) La mattina dell’esame bere i restanti 2 litri di soluzione SELG-ESSE
dalle 06:00 alle 08:00
A  s e g u i r e  a l l e  o r e  0 8 : 0 0  a s s u m e r e  l a  d o s e  d i
GASTROMIRO/GASTROGRAFIN fornita dalla nostra struttura (20 ml).

DOCUMENTI NECESSARI:
Documento d’identità valido e Tessera Sanitaria, Richiesta specialistica, Esami
precedenti, Impegnativa medica in originale così formulata:
1.  TC  COLON.  INCLUSO  EVENTUALE  STUDIO  DELL’ADDOME
EXTRAINTESTINALE  E  COLONSCOPIA  VIRTUALE  (88019.001)
OPPURE:
1. TC ADDOME COMPLETO SENZA E CON MDC PER COLONSCOPIA VIRTUALE
(88016.002)

Per info non esiti a scriverci e sarà ricontattato:

WHATSAPP: 380.751.86.83
EMAIL: prenotazioni@centromorrone.it (indicare il proprio numero di telefono)


