
BREATH TEST AL LATTOSIO

PREPARAZIONE:
– Nei 7 giorni precedenti l’esame il paziente non deve assumere farmaci a base di
antibiotici, fermenti lattici e lassativi.
–  Il  medico  deve  assicurarsi  che  il  paziente  non  abbia  il  corso  una  diarrea
importante.
– Il paziente il giorno prima dell’esame può alimentarsi esclusivamente con:
COLAZIONE: una tazza di thè.
PRANZO:  un piatto di riso bollito condito con poco olio. CENA: una bistecca
oppure un pesce lesso con insalata.
– Dalle ore 21.00 del giorno precedente l’esame il paziente deve osservare un
digiuno completo e non lavarsi i denti (può bere liberamente acqua).
– Dalle ore 7.00 del giorno dell’esame il paziente deve bere 2 bicchieri d’acqua,
restare a digiuno, non fumare, non lavarsi i denti, non svolgere attività fisica.
DOCUMENTI NECESSARI:
Documento d’identità valido e Tessera Sanitaria, Richiesta specialistica, Esami
precedenti.

Per info non esiti a scriverci e sarà ricontattato:

WHATSAPP: 377.081.58.09
EMAIL: biomedica@centromorrone.it (indicare il proprio numero di telefono)

https://centromorrone.it/download/breath-test-al-lattosio/

